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Zdravotni stav deti

Cil — porovnat zdravotni stav deti zijicich v
Radvanicich & Bartovicich se zdravotnim stavem
déeti z jinych casti Ostravy

1800 déti narozenych v letech 2001 - 2004
10 détskych stredisek v riznych c¢astech Ostravy
Rozbor nemocnosti v prvych 6ti letech zivota

Vyskyt alergickych onemocnéni



Zdravi deti - Ostrava
dotaznik pro lékare

v Ve

ditée — datum narozeni, soucasna a drivejsi addresa
porod, kojeni

vrozené vady a chronicka onemocneéni

celkovy zdravotni stav ditéte

vsechna onemocnéni od narozeni do véku 6 let
alergicka onemocnéni ditéte

kozni testy a IgE na alergeny
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Zdravi déti - Ostrava
dotaznik pro matky

kojeni e BYDLENI

Skolka — typ bytu
sourozenci — vytapéni
alergicka onemocnéni — plynovy spotrebic
priznaky onemocnéni — vareni

mazlicci — vhkost

obyvatelé bytu — plisen

koureni



R & B, 101 deti (2001 a 2002) ve veku 0-6 let
4093 navstev strediska, 4490 diagnoz

25

16
pocet déti
<20 az 30 az 40 az 50 az 60 az 70 az 80 >8

pocet onemocnéni {diagnoéz)
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R & B, 101 déti narozenych v roce 2001 a 2002

primérny vyskyt onemocnéni na jedno dité/rok

mMO-2roky m2-6let

zanet spojivky bolesti bricha strevniinfekce virozy anginy horni dychaci
cesty
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Priimérny vyskyt na jedno dité/rok podle véku

——zaneéty hornich cest dychacich  -=anginy virozy

1.rok 2.rok 3.rok 4.rok 5.rok 6.rok
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Onemocnéni hornich cest dychacich v prvém roce
zivota (101 déti)

pocet detl I | I I
| | I | I I _mm

nikdy 1x 8X 9x

kolikrat bylo onemocnéni diagnostikovano
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Hlavni alergicka onemocnéni

Atopicky ekzém
Alergicka ryma
W, - Pruduskové astma

e Atopie — existence protilatek (IgE) proti alergenim
* Alergie — klinicky projev atopické reakce
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Alergeny - kozni testy

BYTOVE PYLOVE
e roztodi * stromy
e prach e travy
e plisné * byliny
* peri .
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R & B, 101 déti (2001 a 2002) ve véku 0-6 let

Prevalence alergickych onemocnéni a primérny vék
pri prvnich projevech

o, N

atopicky ekzém (26) bronchialniastma(31) alergickaryma (15)

onemocnéni a pocet déti
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pocet déti

AE — atopicky ekzém, AR — alergicka ryma,

16
14
12
10

o NP O

AB - astma

AE AB+AE AB+AE+AR AB+AR AB AR

celkem 34 détis alergickym onemocnénim
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Sezonni rozlozeni navstev u lékare
od narozeni do véku 6 let

M listopad..Unor M brezen..Cerven M Cervenec..fijen
80

70
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40

30 -

pocet ndvstév

20 -

10 -

ekzém astma ryma
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Studie vlivu znecisteného ovzdusi na vznik AB

vzorky moce, slin a krve, lékarské udaje, kozni testy
100 deti s Iekarem stanovenou diagnozou AB

100 kontrolnich déti

vék — 6 az 15 let.

Ostrava — Radvanice a Bartovice

okres Prachatice — 5 détskych stredisek (Netolice,
Lhenice, Prachatice, Vlachovo Bfezi, Vimperk)



Astma je chronicky zanét dychacich cest

zaneét je vyvolan alergenem nebo iritantem

zanét sliznice zvysuje tloustku stény prudusek a
zuzuje tak jejich prusvit

nadmeérné mnozstvi viskozniho hlenu ucpava mensi
prudusky

bilé krvinky pronikaji do sliznice a poskozuji bunky
odumrielé bunky ,odpadaji“ dovnitr prudusek a
prispivaji k zuzeni prusvitu

akutni zachvat — stazeni svaloviny ve sténé prudusky
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Rizikové faktory AB u deéti

pritomnost alergickych onemocnéni
rodinny vyskyt astmatu nebo alergii

casté infekce dychacich cest (2-5 let)
znecisténé ovzdusi (i v tehotenstvi)

expozice tabakovému kouri (i v téhotenstvi)
pohlavi - chlapci maji AB castéji nez dévcata
nizka porodni vaha



Ostrava versus Prachatice
dotaznikové udaje pri odbéru biologickych vzorku

pocet déti
casté respiracni inf. ve véku 2-5 let 98 32
aktivni AB v minulych 12ti més. 75 40
aktivni AR v minulych 12ti més. 46 21
AB castéji v kombinaci s AE ¢i s AR 80 44

casnejsi vyskyt AB 3,4r. 6.
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Ostrava versus Prachatice
dotaznikové udaje pri odbéru biologickych vzorku

% _deti
rodinny vyskyt - sourozenec 60% 26%
rodinny vyskyt - matka 48% 10%
rodinny vyskyt - otec 9% 3%

v Ostravé méne casta pritomnost atopie
v Ostraveé tézsi prubéh — delsi podavani kortikoidu
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% deti

100

% déti s negativhimi koznimi testy

B Prachatice M Ostrava

30
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40

20

AB AB-AE AB-AR AB-AE-AR
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pocet déti
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Déti s AB - délka podavani kortikoidu
Prachatice N=70, Ostrava N=85

1..12 12 ..24 24..36 36..48 48..60 60..72 72..84 84..96

pocet mésicu
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iritanty nebo alergeny ?

Ostrava, 4. brezna 2010
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% ENVIRONMENTAL RISK FACTORS OF CHILDREN
! ALLERGY IN A HEAVY POLLUTED REGION

i o SEYBOYA, D, SLACHTOYA, 1., TOMASIKOVA, 1., VOLF, 0,
¥ :
Figh Institute of Public Hsalth, Ostrave, Czech Pupublic

g prevalence of aliergy especially in more developed countries is an actual problem. Therefore
¥ Em;v on allergy was included into the Mational System of Environmental Health Monitoring in the
1 Republic

Fig 3 - Distribution of ehildren and PM. :

concantrations in Ostrava

1 of the presented sludy was to analyse relationship between air pollulion and allergy prevalence in an
al region with heavy air pollution and to evaluate risk factors of occurrence of allergy in children,

Mistek) of an industrial region in children
co-operaling physicians selected 30
in @ach age group: random selection was done within each age group among registerad patients. In
ut 4.3 % of children in specific age groups living in the region wene
from questionnaires filled out by

189 children was evaluated, of whom 50.6 % were girls. Ph

108 : - Physician-diagnosed allergy was reported
of |_n|:n'ren. Multiple aliergy was found in 13.5 % of children. Allergic rhinitis was the most frequent
02.0'%). followed by alopic eczema (32.6 %) and asthma (30,

asthma was found in older children.

5 %). Significantty higher proportion of
UtEoN varied. from 246 %

Sght &t birth was 3 355 g

10 25.2 % in the age group of 5 year olds,
5. Mother's ape o \ :

Children with allergy
L1 Chidren with asthma

ang femaining 20 6

Nearty half of children were first-bom (49.1 %), 39.2 % children was born in
the second order and the re i i
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found in 87.9 % of children, 27.9 % of children had positive allergy fami




Rizikové vlivy prostredi na detské alergie v silné

znecisténé oblasti
(Skybova et al. 2008)

rok 2006

celkem 1189 deti

10 détskych stredisek

z toho 5 stredisek v Ostravé

a 5 stredisek ve Frydku Mistku a Karviné

30 deti ve vékovych skupinach 5,9, 13 a 17 let

Ostrava, 4. brezna 2010
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Vyskyt alergickych onemocnéni a PM,,
(Skybova et al. 2008)

PM,, - rocni primeér nad 40 pg/m?>
koureni rodica 3.7 x vyssi riziko
rodinny vyskyt alergii

nad 50 pg/m3

4 x vyssi riziko

pohlavi
pocet deti v rodiné

poradi narozeni
vék déti podobné je tomu s AB
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MUDr. Pavel Rossner, PhD.

Cytoplasma

Vakuola |Lyzgsom

Centrioly

Mitochondrie

Membrany
‘Golgiho aparat

Cytoskelet

Endoplasmatické
retikulum (ER)
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Jak vznika oxidacni poskozeni?

Oxidacni poskozeni bunécénych struktur vznika reaktivnimi formami
kysliku - , kyslikovymi radikaly”, ROS

Kyslik, ktery dychame, se premeénuje v bunkach na chemickou energii
reakcemi, pri nichz kromeé jiného vznika tvz. superoxidovy radikal

Superoxidovy radikal patii mezi ROS a zplisobuje poskozeni bud’
primo, nebo preménou v jiné ROS

znecisténi ovzdusi — doprava a pramysl koureni, nevhodné stravovani
Ostrava, 4. brezna 2010 28



Dusledky oxidacniho poskozeni

Nizké hladiny oxidacniho poskozeni jsou tedy prirozené,
kompenzuiji je antioxidanty napt. vitaminy A, E, C, glutathion,
bilirubin, glukoza, stopové prvky a enzymy.

Pri nadmérném oxidacénim poskozeni dochazi k:

zménam v DNA (mohou vyustit ve vznik mutaci)

poskozeni lipidt (vzniklé latky jsou velmi reaktivni a mohou
posSkozovat dalSi molekuly nebo bunky)

naruseni proteint (neplni tlohu enzymu nebo stavebni funkci)

astma — zanét je zdrojem ROS
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Oxidacni poskozeni DNA: 8-oxodG v moci
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GENOVA EXPRESE

Mgr. Helena Libalova

O

" "
chromosom

DNA centromere ;l f N,
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Vztah genoveé exprese k astmatu

Pruduskové astma je komplexni onemocnéni.
Mezi hlavni faktory ovlivaujici vznik a vyvoj astmatu patfri

geneticka predispozice a zivotni prostredi a jejich interakce.

Cil studie:

Porovnani aktivity genti astmatickych a kontrolnich
déti zZijicich ve znecisténé oblasti (Ostrava) s aktivitou gent
astmatickych a kontrolnich déti zijicich v Cisté oblasti

(Prachaticko).

Ostrava, 4. brezna 2010
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Analyza genoveé exprese

gen: usek DNA se specifickou funkci, zakladni jednotka
genetické informace

genova exprese: geneticka informace ulozena v DNA se
prevadi do odpovidajici kratsi molekuly mRNA

mRNA: prenasi informaci pro syntézu proteinu, ktery
dany gen koduje

mnozstvi molekul mRNA je amérné aktivité genu —
vétsi aktivita genu = vétsi mnozstvi mRNA
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Princip Cipové technologie

expresni Cip = sklenéna desticka pro
analyzu 12 vzorku

pro jeden vzorek témér 49 000 spotl

spot = predstavuje 1 gen

kfemikova kulicka (3 um) upevnéna do

mikrojamky na povrchu cipu Lk
’ il
| — %
na kazdé kuli¢ce je navazano ~10° sond y f O
pro jeden gen a adresa (umisténi na e SR

Cipu)

lllumina multi-sample array formats
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Sonda je fragment DNA
Sekvence fragmentu je charakteristicka pro 1 urcity gen.

Na fragment se vazi pouze ty molekuly mRNA, které
reprezentuji tento gen.

Kazda mRNA je oznacena fluorescencni barvou,
ktera je pozdéji detekovana na specialnim skeneru.

Labelled
\\-_ cRiNA

Address
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Soucasny stav

e VSechny vzorky byly zméreny
* Probiha vyhodnoceni vysledku

Ostrava, 4. brezna 2010
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PODEKOVANI

Podporeno grantem

MZP CR
Projekt AIRGEN (¢is. SP/1b3/8/08)
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